泰州市教育局文件
泰教体艺〔2019〕10号



市教育局关于开展2019年儿童青少年
近视防控先进校、合格校评选活动的通知

各市（区）教育局、泰州医药高新区科教局，市直有关学校：

为提高青少年视力健康水平，降低青少年近视发病率，遏制近视低龄化现象，认真落实《省教育厅等八部门关于做好儿童青少年近视综合防控工作的意见》，经研究，决定开展2019年度泰州市儿童青少年近视防控先进校、合格校评选活动，现将有关事项通知如下：

一、参评对象

由2018年度的义务教育阶段学校扩大到全市中小学（含职业学校）及幼托机构。

二、目标任务

2019年，全市儿童青少年近视防控先进校达30%以上（2018年度认定的先进校仍需要申报），合格校达50%以上。各市（区）教育局推荐申报泰州市儿童青少年近视防控先进校比例不限，达到相关要求即可申报。

三、评选步骤

“泰州市儿童青少年近视防控合格校”由各市（区）教育局根据“泰州市儿童青少年近视防控合格校评选标准”（附件1）认定（达到70分以上），并报市教育局备案。“泰州市儿童青少年近视防控先进校”由各市（区）教育局根据“泰州市儿童青少年近视防控先进校评选标准”（附件2）进行初审，达到70分以上可推荐申报，市教育局组织有关人员进行评审验收。主要依据参评学校项目实施的过程性材料和项目实验报告进行评审，注重学校在特色建设方面的实绩。对达到标准的学校授予该年度泰州市儿童青少年近视防控先进校称号。连续2年被评为泰州市儿童青少年近视防控先进校的，第3年起实行免检。
四、相关要求

1.各地要提高对青少年近视防控工作的认识，根据目标进行年度任务分解，加强行政推动，采取有力措施，切实提高青少年视力健康水平。各校要进一步强化责任意识，把评选活动列入重要议事日程，形成一级抓一级、层层抓落实的工作局面。

2.各地要主动争取卫健委等相关部门的支持，并依托泰州市中小学近视防控基地（联系人：许忠祥，电话：18168559881）加强学校近视防控工作的帮扶和指导，帮助学校解决近视防控工作中的困难和问题，并以简报、检查、现场会等形式，及时总结和通报发现问题及典型经验。

3.各市（区）请于每年12月1日前上报认定的合格校名单以及拟申报先进校的评选材料（包括先进校申报表、先进校评选自评表及按条目的相关佐证材料）。市直学校于11月20日前将申报先进校、合格校的相关材料上报至市教育局体卫艺教处，联系人：王晓远，电话：86999843。

附件：1.泰州市儿童青少年近视防控合格校评选标准

      2.泰州市儿童青少年近视防控先进校评选标准

      3.泰州市儿童青少年近视防控先进校申报表
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附件1
泰州市儿童青少年近视防控合格校评选标准

	评审指标
	主要观测点
	评审内容与分值
	得分

	组织领导（20分）
	制定学校近视防控发展规划（10分）
	有《学校近视防控三年发展规划》并符合学校实际（10分）。
	

	
	健全工作机制

（10分）
	成立近视防控工作领导小组，明确校领导分管及职能处室，学校其他机构共同参与（5分）；校长办公会专题研究近视防控工作，有布置、有检查、有落实（5分）。
	

	制度保障（40分）
	校医、班主任

掌握近视防控

知识（8分）
	校医（保健老师）每年至少一次以上近视防控培训（4分），每年对班主任组织一次以上专题近视防控知识培训（4分）
	

	
	教学设施符合

标准（8分）
	改善教室采光与照明（3分）、课桌椅配置（3分）、黑板（2分）等教学条件，符合卫生标准。
	

	
	视力普查制度（8分）
	每学期至少两次视力普查（4分），并将结果及时反馈给家长（4分）
	

	
	眼保健操制度（8分）
	每堂课结束前，随堂老师组织学生进行一分钟“米”字眼活动（4分）；组织学生认真做好每天2次眼保健操（4分）。
	

	
	课间走出教室行动（4分）
	有序组织学生在课间到室外活动或远眺，每天四次，每次不低于5分钟（4分）
	

	
	电子产品使用（4分）
	中小学电子产品开展教学时长不超过教学总时长的30%；幼儿园每天使用电视、投影时间不超过1小时，其他电子产品不得使用（4分）
	

	活动开展

（40分）
	健康教育（8分）
	每年视力健康管理队伍履职措施及报告（4分）；每学期组织1次家长专题宣教活动（4分）。
	

	
	体育活动时间（6分）
	保证学生每天1小时锻炼时间（6分）。
	

	
	作业减负保证睡眠（6分）
	统筹学生家庭作业时间（3分），保证小学生每天睡眠10小时，初中学生9小时（3分）。
	

	
	屈光发育档案

建设（8分）
	配合近视防控基地完成学生屈光发育档案建立工作，建档率达到50%以上（8分）。
	

	
	开展专题宣传活动（12分）
	结合全国爱眼日等节日，开展形式多样的主题宣传活动；（3分）每学期至少出一期以近视防控为主题的黑板报（3分）。爱眼文化节全员参与并开展展示活动（3分），市（区）级以上获奖作品不少于1件（3分）
	


备注：年度得分在70分以上的，市（区）教育局可认定为合格校。

附件2

泰州市儿童青少年近视防控先进校评选标准
	评审指标
	主要观测点
	评审内容与分值
	得分

	组织领导（20分）
	落实国家有关要求，将近视防控纳入学校发展规划（10分）
	重视学校体育卫生健康工作，把近视防控作为增强学生体质健康的重要举措，纳入学校发展规划和年度工作计划（5分）；有《学校近视防控三年发展规划》并符合学校实际（5分）。
	

	
	健全工作机制

（10分）
	成立近视防控工作领导小组，明确校领导分管及职能处室，学校其他机构共同参与（4分）；领导小组成员分工明确（3分）。校长办公会专题研究近视防控工作，有布置、有检查、有落实（3分）。
	

	制度保障（40分）
	校医、班主任

掌握近视防控

知识（8分）
	校医（保健老师）每年至少一次以上近视防控培训（3分），每年对班主任组织一次以上专题近视防控知识培训（3分），每学期组织一次分析会（2分）。
	

	
	教学设施符合

标准（8分）
	改善教室采光与照明（3分）、课桌椅配置（3分）、黑板（2分）等教学条件，符合相关卫生标准。
	

	
	视力普查制度（8分）
	每学期至少两次视力普查（4分），并将结果及时反馈给家长（2分）做好学生视力不良检出率、新发病率等各类指标统计分析，并分档管理（2分）。
	

	
	眼保健操制度（8分）
	每堂课结束前，随堂老师组织学生进行一分钟“米”字眼活动（4分）；组织学生认真做好每天2次眼保健操（4分）。
	

	
	课间走出教室行动（4分）
	有序组织学生在课间到室外活动或远眺，每天四次，每次不低于5分钟（4分）
	

	
	电子产品使用（4分）
	中小学电子产品开展教学时长不超过教学总时长的30%；幼儿园每天使用电视、投影时间不超过1小时，其他电子产品不得使用（4分）
	

	活动开展

（40分）
	健康教育（8分）
	每年视力健康管理队伍履职措施及报告（2分）；每学期组织1次家长专题宣教活动（2分）。利用各种形式向家长宣传保护视力、预防近视的知识和方法，学生、家长视力保健知识知晓率不低于85%（4分）。
	

	
	体育活动时间（6分）
	保证学生每天1小时锻炼时间（6分）。
	

	
	作业减负保证睡眠（6分）
	统筹学生家庭作业时间（3分），保证小学生每天睡眠10小时，初中学生9小时（3分）。
	

	
	屈光发育档案

建设（8分）
	配合近视防控基地完成学生屈光发育档案建立工作，建档率达到90%以上（8分）。
	

	
	开展专题宣传活动（12分）
	结合全国爱眼日等节日，开展形式多样的主题宣传活动；（2分）每学期至少出一期以近视防控为主题的黑板报（2分），在显著位置张贴近视防控的宣传海报（2分）。爱眼文化节全员参与，并开展展示活动（3分），市（区）级以上获奖作品不少于3件，市级以上获奖作品不少于1件。（3分）
	


备注：年度得分在70分以上的，市（区）教育局可推荐申报先进校。

附件3

泰州市儿童青少年近视防控先进校申报表

	学校名称（加盖公章）
	

	主管教育

行政部门
	联系人
	
	联系电话

（传真）
	

	申报学校

联系方式
	联系人
	
	联系电话

（传真）
	

	
	电子邮箱
	

	学生情况
	（填写班级数、年级数、学生数、男女学生数）

	学校类型
	□幼托机构  □小学    □初中   

□9年一贯制学校   □高中  □职业学校

	校医（保健老师）进修培训情况
	

	主要工作做法和特色（对照评选标准及特色工作进行撰写，不超过3000字）
	

	未来三年工作计划

（不超过800字）
	

	县级教育行政部门意见
	盖章

年  月  日

	市级教育行政部门意见
	盖章

年 月  日


注：此表可加页，根据格式可自制。
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